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O NAS

NASE POSLANI

Pomahame zaktim, pedagogtim 1 §irsi vefejnosti s tim, jak komunikovat a spolupracovat S
lidmi jako s rovnymi partnery. Pomahame Skolam zavadét osobnostni a socidlni vychovu do
bézné praxe. Za timto UCelem potddame kurzy a vycviky, publikujeme, organizujeme
konference, vzdélavame vlastni lektory, realizujeme projekty a ziskavame prostfedky na nasi
¢innost. Cilem kurzii pro zaky je, zlep$it vztahy ve tfidach a zaroven plnit prevenci rizikového
chovani. K tomu slouzi programy prevence Sikany, protidrogova prevence, zdravotnické kurzy
aj.

KDO JSME

Vétsina naSich lektort vystudovala humanitni obory, napf. pedagogiku nebo ucitelstvi na
vysoké skole, néktefi pfimo se zaméfenim pedagogika osobnostné socialniho rozvoje nebo
pedagogika volného &asu. Rada lektorti vystudovala jesté dali obory, napf. historii,
andragogiku, filozofii, rekreologii, vychovu ke zdravi.

VSichni naSi lektofi dosahli vysokoSkolského vzdélani a absolvovali nejméné pedagogické
minimum. Zaroven prosli systémem interniho vzdélavani a ziskali praxi se Zdkovskymi kurzy.
Mnoho lektorti ma praxi z vedeni détskych zajmovych oddilti a neformalniho vzdelavani.

CTYRI PILIRE NASI CINNOSTI

Nasi ¢innosti se neustale prolinaji ¢tyfi zakladni hodnoty, které se snaZime diisledné uplatiiovat.
Jedna se o:

* Respekt
* Tvorivost

* Profesionalitu
* Odvahu
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Respekt

Respekt k druhym povazujeme za zakladni pilif, na kterém spociva osobnostni a socidlni
vychova. Respektem rozumime takové jednani, kdy aktivné vytvatime prostor pro druhého
(zéka, ucitele, ¢lovéka) a kdy stejny prostor vytvaiime i pro sebe. Respekt nepovazujeme pouze
za idedl. SpiSe jej vnimame jako zakladni lidsky postoj uplatiovany mnoha dil¢imi
dovednostmi v komunikaci, v jednani s lidmi, v péci o vlastni dusevni zdravi a v praktické etice.

Tvorivost

Za projev tvorivosti nepovazujeme pouze otevirani novych témat a objevovani novych cest.
Nezbytnou soucasti tvliiréiho procesu je pro nas i kvalitni dotahovani objevenych postupti  a
jejich ovétovani.

Profesionalita

Profesionalitu vnimdme jako neustalou péc¢i o odbornost a kvalitu vlastni prace. Nezbytnym
predpokladem je pro nas celoZivotni vzdélavani v oboru. Casto sdilime své zkusenosti, tiibime
své nazory v odbornych diskusich, provadime interni Skoleni, zveme si lektory z jinych
organizaci. Vytvarime a dodrzujeme standardy kvality pro praci nasich lektort.

Odvaha

Odvahu projevuje kazdy, kdo se snazi inovovat svoji praci. Inovace vzdy znamena opustit
bezpedi a jistotu nekterych zabehanych zplsobl mysleni i jednani. Hluboce si vazime kazdého,
kdo se odvazi touto cestou jit. Odvaha je pro nas tictyhodnéa schopnost odpoutat se od tiZzivych
okolnosti a ptekonat prekazky, které nas déli od cenného cile. V naSem piipadé je timto cilem
osobnostni a socialni vychova ve $kolni praxi.
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PREHLED CINNOSTI V ROCE 2021

Cinnost organizace byla béhem celého roku stale ovlivnéna dopady epidemie COVID 19 a s tim
spojenymi opatienimi v obdobich nouzového stavu a vladnimi natizenimi, ktera uzaviela skoly.
Mnoho poptavek z oblasti primarni prevence pro zaky prob¢hlo ve skolach v jinych nahradnich
terminech. Jeden dlouhodoby program pro stfedni §kolu jsme realizovali v prostiedi on-line.
V prvni poloving skolniho roku jsme pro déti ptichozi do $kol z distanéni vyuky nové vytvorili
a realizovali kurzy Restart tfidniho kolektivu a Narovnani poSkozenych vztahi ve tide.

KURZY PRO ZAKY
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A. Statistika

V roce 2021 jsme realizovali celkem 205 programiu pro Zaky, z toho bylo provedeno 38
programit vramci 4 dlouhodobych komplexnich programi primarni prevence
Vv jednotlivych Skolach. Pocet realizovanych programi byl ovlivnén dvéma obdobimi, kdy
byly uzavieny skoly. Podil programu:

Vyjezdové kurzy celkem: 34

e Vyjezdové kurzy 3denni ALFA: 20

e Vyjezdové kurzy 1denni ALFA: 12
e Vyjezdovy kurz 2denni stmelovaci: 1
e Vyjezdovy 2denni kurz ostatni: 1

Dvoudenni kurzy na $kolach (rozsah 8 — 16 h) celkem: 35

e Dvoudenni stmelovaci kurzy: 20
e Dvoudenni prevence Sikany: 15

Jednodenni kurzy na $kolach (rozsah 4 — 8 h) celkem: 78

e Jednodenni kurzy stmelovaci: 17

e Jednodenni kurz Restart tfidniho kolektivu: 8
e Jednodenni kurzy prevence Sikany: 8

e Jednodenni kurzy prevence zavislosti: 5

e Jednodenni kurz Odrazovy mustek: 6

e Jednodenni zdravotnicky kurz: 31

e Jednodenni OSV: 3

Jednodenni kurzy v lanovém centru (rozsah 8 h): 3
Intervenéni programy (rozsah 8 h) celkem: 17

e Na l.stupni ZS: 8
e Na2.stupni ZS: 6
e NaSSaG:3
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B. Zaméreni kurzu

e Stmelovaci kurzy ALFA

e (Odrazovy miistek — na stfedni skolu beze strachu

e Kurzy prevence Sikany

e Kurzy protidrogové prevence a prevence zavislosti
e Zdravotnické kurzy

e Selektivni primarni prevence SIGMA

e Restart tfidniho kolektivu
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C. Preventivni programy komplexni: 4

Bereme zivot do vlastnich rukou ZS Dolékova, Praha 8: 9 programii/36 hodin
Bereme Zivot do vlastnich rukou ZS Husinec-Rez: 4 programy/16 hodin

ZS Klanovice, Praha 9: 12 programii/55 hodin

SOS MICHAEL: 13 programi/52 hodiny
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D. Skoly

Vyjezdové kurzy ALFA stmelovaci - adaptacni jsme realizovali se Skolami, se kterymi jiz
dlouhodobé spolupracujeme — Gymnazium Ceskolipska Praha 9, pro ZS Vrchlabi, nam. Miru.
Pro ZS Ratiboticka Praha 9, ZS Pod Marjankou v Praze 6, pro ZS Kamenné Zehrovice, pro ZS
Piibram, Skolni a pro ZS Frymburk. Opét probéhly vyjezdni stmelovaci kurzy pro Gymnazium
Dé&¢in a znovu jsme také realizovali vyjezdové kurzy pro ZS Praha 9 — Klanovice. Opét
probéhly stmelovaci kurzy ve $kole pro ZS Hostivai a v ZS Sokolov, Rokycanova. Navazali
jsme z minula na realizace vyjezdovych kurzi se ZS Chomutov, Akademika Heyrovského a
letos opét realizovali v okoli §koly. Opét jsme realizovali vyjezdni kurz pro dvé tfidy ZS
Kunice. Pro ZS Rigany Bezru¢ova jsme realizovali adaptaéni kurzy v okoli §koly. Nové jsme
realizovali stmelovaci kurzy pro Gymnazium Jana Amose Komenského s.r.o. v Dubi.

Dalsi programy jsme opét realizovali v ZS Ly&kovo namésti v Praze 8, ZS Kvétnového
vitézstvi v Praze 4, ZS Dolakova Praha 8, ZS Klanovice v Praze 9, ZS Hovorcovice, ZS
Sokolov Rokycanova, ZS Chomutov Heyrovského a na Gymnaziu v Mosté, v ZS Kunice a se
ZS Husinec — Rez. Nové jsme realizovali komplexni program v ZS Kamenné Zehrovice.

9
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KURZY PRO UCITELE

A. Statistika

Celkem jsme realizovali 10 kurzi pro pedagogické sbory, akreditovanych MSMT v ramci
DVPP i dalsich.

B. Zaméieni a rozsah kurzu
e 3X Ttidnické hodiny — DVPP, 8h
e Jak na OSV — DVPP, 6h
e 2x Jak pracovat se zaky na rozvoji vztaht prostfednictvim aktivit - DVPP, 6h
e Jakna OSV v MS - DVPP, 16h
e Metodika adapta¢nich kurzi pro 6.roénik ZS a primu viceletych gymnazii — DVPP, 16h
e Lekce OSV - DVPP, 12h
e Tymova spoluprace — DVPP, 8h

10
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C. Skoly a instituce

Kurzy pro pedagogy opét probihaly v ZS Kvétnového vitézstvi v Praze 4, v ZS a MS
Hovoréovice, vZS Uvaly, SOS a SOU Neratovice a vyjezdni vzdélavaci akci pro ZS
Chomutov, Ak. Heyrovského v Jaichymove.

Nové jsme realizovali vzdélavani pro pedagogy ZS Deblin a studenty Gymnazia Tignov, pro
pedagogy v ZS Tiemosna, v ZS Kamenné Zehrovice, v Gymnaziu Jana Amose Komenského
v Dubi a v ZS Budovice.

INTERNI AKCE

V roce 2021 bylo provedeno celkem 6 vzdélavacich a jinych akci pro rozvoj interniho tymu.
Jednalo se 0 1 lektorské kotveni, 1 interni a 1 externi supervizi s PhDr. Richardem Braunem,
vzdélavani na téma Drogové zavislosti. Jarni lektorské kotveni a supervize byly zruseny, Valna
hromada Projektu Odyssea, z. s. prob&hla per rollam. Vzhledem k omezenym moznostem
setkdvani a vladnim natfizenim probéehly nasledujici akce:

e Setkani lektort a interni supervize Praha/leden

e Vzdélavani lektoru — zavislosti, Praha/Cerven

e 1x lektorska schiizka — piiprava sezony Praha/srpen
e Podzimni lektorské kotveni Sardice/listopad

e Podzimni supervize Praha/listopad

e Posezonni setkani Praha/prosinec

11
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FINANCNI ZPRAVA

Vynosy (v K¢): 2171 030,-
Naklady (v K¢): 1968 752,-
Hospodaisky vysledek (v K¢): 202 278,-
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ORGANIZACE

Udaje platné pro rok 2021:

Nazev: Projekt Odyssea, z. S.
Sidlo: Novoskolska 696/2, Praha 9, 190 03
1CO: 26618745

Spravni rada:

Mgr. Dobroslav Sramek — pfedseda, statutarni organ
Mgr. Ivana Sircové, Ph.D. — ¢lenka
Mgr. Pavel Dvotiak - ¢len

Revizni komise:
Bc. Petr Dusek — predseda
MgA. Vojtéch Bartos — ¢len

Bc. Véra Korousova - ¢lenka

Pocet ¢lenu: 10

Poéet lektoru: 14

Clenstvi v organizacich: SKAV, CRDM

Webové stranky: www.odyssea.cz, www.ptac.cz
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